Droga Krzyzowa — serce ojca, serce mamy.

Ofiarujemy Tobie Ojcze Niebieski naszg modlitwe w tej Drodze Krzyzowej, t3czac jg z ofiarg
Jezusa Chrystusa, za ktérym chcemy podazac w Jego Drodze Krzyzowej. Pragniemy ofiarowac
nasze modlitwy i cierpienia jako zadoscuczynienie za nasze grzechy i grzechy oséb nam bliskich, a
takze tych, za ktorych obiecalismy sie modli¢ oraz tych za ktérych ponosimy jakgkolwiek
odpowiedzialnos¢. Ofiarujemy jg szczegdlnie za nasze dzieci objete modlitwg w rézach rodzicéw i
za nas samych, aby$my zrealizowali w petni nasze rodzicielskie powotfanie.

Boze Ojcze, przeciw Tobie zawinilismy i tylko ofiara cierpienia i zycia Twojego Syna pozwala nam
wrdci¢ do Ciebie. Tu, na tej drodze Krzyzowej chcemy poznaé, ze tylko przez Krzyz i cierpienie
mozemy powrdcic¢ do jednosci z Tobg Ojcze. Pragniemy sie modli¢ modlitwa przebtagania za
grzechy przeciw mitosci ojcowskiej i macierzynskiej, za wszelkie zaniedbania i zaniechania, prosic¢
o uzdrowienie zranien u naszych dzieci spowodowanych brakiem mitosci ojcowskiej i
macierzynskiej. Prosimy przez wstawiennictwo Niepokalanie Poczetej Dziewicy Maryi,
Najéwietszej Matki Twojego Syna oraz Jej Przeczystego Oblubierica Sw. Jézefa.

Ojcze, Ty stworzytes$ nas z Mitosci i do Mitosci. Daj nam serce czute i zdolne do przyjmowania
Mitosci, po to, abysmy mogli sie nig dzieli¢ z tymi, ktérych nam dates.

KTORYS ZA NAS CIERPIAL RANY, JEZUS CHRYSTE ZMItUJ SIE NAD NAMI

Stacjal - JEZUS NA SMIERC SKAZANY

Kfaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste i btogostawimy Tobie, ze$ przez Krzyz i Meke swojg $wiat
odkupic¢ raczyt!

Rzekt do nich Pitat: «Coz wiec mam uczyni¢ z Jezusem, ktérego nazywajg Mesjaszem?»
Zawotali wszyscy: «Na krzyz z Nim!» Namiestnik odpowiedziat: «Coz wtasciwie ztego uczynit?»
Lecz oni jeszcze gtosniej krzyczeli: «Na krzyz z Nim!» Pitat widzgc, ze nic nie osigga, a
wzburzenie raczej wzrasta, wzigt wode i umyt rece wobec ttumu, mowigc: «Nie jestem winny
krwi tego Sprawiedliwego. To wasza rzecz». (Mt 27, 21-24)

Moje ojcowskie / moje macierzynskie serce nie moze zgodzi¢ sie na niesprawiedliwy sad, na
umycie rgk od odpowiedzialnosci. Ci, ktérych Bég mi dat majg prawo do prawdy i
sprawiedliwosci. Majg prawo do mojej odwaznej uczciwosci, wbrew popularnym pogladom,
nawet , jesli to oznacza sprzeciw i niezgode na to, co proponuje Swiat. Majg tez prawo do tego,
aby wzrastali w domu napetnionym mitoscia. Przez wstawiennictwo Maryi, Matki Pieknej
Mitosci i Sw. Jézefa najsprawiedliwszego, prosimy Cie Boze, daj nam serca mezne, abysmy
potrafili znoszgc niesprawiedliwe wyroki, stawa¢ meznie przeciw nim w Twoje imie dla dobra
tych , ktérych nam dates do opieki i kochania. Wtasnie dlatego, ze Jezus przyjat ten
niesprawiedliwy wyrok za mnie, za kazdego z nas.

Ktéz uwierzy temu, cosmy ustyszeli? | na kimze sie ramie Panskie objawito? On wyrést przed
nami jak mtode drzewo i jakby korzenn z wyschnietej ziemi. (1z53, 1-2a)

KTORYS ZA NAS CIERPIAL RANY, JEZUS CHRYSTE ZMItUJ SIE NAD NAMI



Stacja Il - JEZUS BIERZE KRZYZ NA SWOJE RAMIONA

Ktaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste i btogostawimy Tobie, ze$ przez Krzyz i Meke swojg sSwiat
odkupié raczyt!

A gdy Go wyszydezili, zdjeli z Niego ptaszcz, wtozyli na Niego wtasne Jego szaty i odprowadzili Go
na ukrzyzowanie. (Mt 27,31)

Jezu, ty przyjates na siebie to, co byto moim ciezarem - moje niegodziwosci i grzechy — nie po to,
aby mi je wytkna¢, ale aby wzig¢ je jako swadj krzyz, ponies¢ na Golgote i przybite do Krzyza spali¢
w ogniu Twojej Mitosci. Pragne przyjmowac cierpienia jakie na mnie przychodza, taczy¢ je z
Twoim Krzyzem, bo wiem , ze wtedy maja jaki$ wiekszy sens i ofiarowac je na wiekszg Chwate
Boga. Przez wstawiennictwo $w. Jézefa — troskliwego obroricy Chrystusa i Niepokalanej Dziewicy
Maryi prosimy Cie Boze o mito$¢ do Krzyza, o to, abysmy umieli swoje cierpienia przyjmowac i
ofiarowac na wiekszg Chwate Boga, razem z naszg modlitwa, tgczac je z Krzyzem Chrystusa. Abym
widziat / widziata w cierpigcym dziecku réwniez Ciebie, ktéry cierpisz za niego, abym nigdy nie
zlekcewazyt/ ta cierpienia, jakie jest ponoszone przez sprawiedliwego, przez moich bliskich.
Abym potrafit / potrafita je zobaczy¢ i zawsze przyj$¢ z pomocy, przynies¢ nadzieje i rozpalaé na
nowo ufno$¢ w Twojg mitosé w sercu moich dzieci.

Jesli kto chce pdjs¢ za Mna, niech sie zaprze samego siebie, niech weZmie krzyz swéj i niech
Mnie nasladuje. Bo kto chce zachowac swoje zycie, straci je; a kto straci swe zycie z mego
powodu, znajdzie je. (Mt 16, 24b-25)

KTORYS ZA NAS CIERPIAL RANY, JEZUS CHRYSTE ZMItUJ SIE NAD NAMI

Stacja Ill: PIERWSZY UPADEK JEZUSA POD KRZYZEM

Kfaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste i btogostawimy Tobie, ze$ przez Krzyz i Meke swojg $wiat
odkupic¢ raczyt!

Dreczono Go, lecz sam sie dat gnebi¢, nawet nie otworzyt ust swoich. Jak baranek na rzez
prowadzony, jak owca niema wobec strzygacych j3, tak On nie otworzyt ust swoich. (1z 53,7)

To jest mdj upadek, to pierwsze odejscie od postawionych przede mng obowigzkéw, zadan,
mojego powotania. To moja wina przygniotfa Jezusa Krzyzem do ziemi. Stwdrz o Boze we mnie
serce czyste, mezne, gotowe wytrwac i powstac nawet , jesli cierpienie przygniecie mnie do
ziemi. Przez wstawiennictwo Maryi Panny Wiernej i $w. J6zefa, Glowe Swietej Rodziny, daj o
Boze naszym rodzinom ojcdw meznych i matki dzielne. Odnawiaj charyzmat meskosci i ojcostwa
wsréd mezcezyzn i mtodziencéw, wlewaj w serca matek charyzmat macierzynstwa, odnawiaj go i
umacniaj! Niech upadki nie powodujg w nich zniweczenia sity charakteru, ale mocg Chrystusa
prowadzg do zwyciestwa nad wtasng staboscig i catym ztem , jakie podsuwa im $swiat. Niech to,
co byto naszym grzechem i staboscig, nie przygniata naszych dzieci w ich zyciowych losach; chron
je od skutkdéw naszego grzechu, a kiedy zbtadza i upadng pomodz powstawac!

Przyjdzcie do Mnie wszyscy, ktorzy utrudzeni i obcigZeni jestescie, a Ja was pokrzepie. WeZcie
moje jarzmo na siebie i uczcie sie ode Mnie, bo jestem cichy i pokorny sercem, a znajdziecie



ukojenie dla dusz waszych. Albowiem jarzmo moje jest stodkie, a moje brzemie lekkie». (Mt 11,
28-30)

KTORYS ZA NAS CIERPIAL RANY, JEZUS CHRYSTE ZMItUJ SIE NAD NAMI

Stacja IV: PANJEZUS SPOTYKA SWOJA MATKE

Kfaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste i btogostawimy Tobie, ze$ przez Krzyz i Meke swojg $wiat
odkupic raczyt!

Jak baranek na rzez prowadzony, jak owca niema wobec strzygacych jg, tak On nie otworzyt ust
swoich. Po udrece i sadzie zostat usuniety; a kto sie przejmuje Jego losem? (1z 53, 7b-8a )

Serce Matki, oddane Synowi jest przy nim zawsze. Ona na pewno jest zawsze z nami, tak jak
sercem nigdy nie opuscita Jezusa. Serce Ojca czuwa i pracuje dla dziecka, bije dla rodziny itrwa,
choé czasem musi by¢ oddalone. Serce Ojca chce umocnic syna, chce wspierac cérke i zawsze
kocha ich mame! Ze wspdlnoty serc mamy i taty buduje sie piekno serca dziecka. Jezusie, Maryjo,
Jozefie $wiety, Swieta Rodzino z Nazaretu odbuduj i umocnij to, co potrzebuje odbudowania i
umocnienia w naszych rodzinach. Niech nasze serca nauczg sie rytmu zycia Swietej Rodziny, a
otoczone mitoscig niech potrafig dawac¢ mitos¢. Prosimy o taske serca przebaczajgcego dla
kazdego rodzica - dla matek i ojcéw. Daj nam Boze tg taske umiejetnosci okazywania sobie
wzajemnej mitosci pomiedzy rodzicami, aby dzieci byty nig otaczane nieustannie. Maryjo, Ty
jeste$ z nami nieustannie. Jézefie Swiety, potezny oredowniku, badz zawsze patronem naszego
rodzicielskiego powotania!

On (..) oznajmit: «Ktoz jest mojg matkgq i ktorzy sq moimi bracmi?» | wyciggnqwszy reke ku
swoim uczniom, rzekf: «Oto moja matka i moi bracia. Bo kto petni wole Ojca mojego, ktory jest
w niebie, ten Mi jest bratem, siostrq i matkg» (Mt 12, 48-50)

KTORYS ZA NAS CIERPIAt RANY, JEZUS CHRYSTE ZMItUJ SIE NAD NAMI

I TY, KTORAS WSPOLCIERPIALA - MATKO BOLESNA WSTAWIAJ SIE ZA NAMI

Stacja V: SZYMON Z CYRENY POMAGA DZWIGAC KRZYZ JEZUSOWI

Kfaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste i btogostawimy Tobie, ze$ przez Krzyz i Meke swojg $wiat
odkupic¢ raczyt!

Wychodzac spotkali pewnego cztowieka z Cyreny, imieniem Szymon. Tego przymusili, zeby
nidst krzyz Jego. (Mt 27,32)

Przez ten przymus hanby Krzyza imie Szymona z Cyreny ztgczyto sie z imieniem Jezusa w
najciemniejszej chwili cierpienia. Sg takie dnii chwile, sg takie zdarzenia, w ktérym musimy sie
zachowac jak trzeba. Sg trudne i niemal nie do zniesienia - jesteSmy przymuszeni do cierpienia - i
choé czasem, moze czesto nie potrafimy tego zrozumieé, to w losach Cyrenejczyka i u Swietego
Jézefa znajdujemy odpowiedz. W zyciu naszych dzieci i rodzin tak wielu mamy tych , ktérzy nam



pomagajg - czesto ich nawet nie dostrzegamy, albo o nich nie pamietamy. Za kazdg pomocnag
dton, za kazdego dobrego nauczyciela, kaptana, katechete, wychowawce, za lekarzy i osoby
pracujgce na rzecz rodziny — za wszystkich , ktorzy tworzg dobre srodowisko wzrastania naszych
dzieci, dziekujemy Ci Boze i prosimy o btogostawienstwo w ich trudzie! Oddaj im Panie wedtug
Twojej miary MitosSci, wspomagaj i powotuj wcigz nowe serca dla wspierania rodzicéw!

Maryjo Wspomozycielko wiernych, Swiety Jozefie, ktdry potrafite$ nie$¢ krzyz codziennych
obowigzkdéw, ktdry potrafites wykonaé swoje najtrudniejsze zadania , wspierajcie nas
nieustannie. Jozefie Swiety, Ty wskazates nam, ze sg powinnosci, ktére muszg by¢ dokonane,
przed ktorymi nie wolno sie cofngc. Niezaleznie od mojego widzenia — zadania wieksze, czasem
trudne do zrozumienia, czasem w samotnosci i w ucisku - na wiekszg chwate Boga. Naucz mnie
przyjmowac niezastuzone cierpienia, naucz mnie tgczy¢ moj krzyz z Krzyzem Jezusa, abym w dniu
proby potrafit nies¢ swoje brzmie Jego mocg, a jesli trzeba, poméc tym, ktérzy mojej pomocy
potrzebujg! Zwtaszcza wtedy, gdy nie moge sie spodziewaé wdzieczno$ci i podziekowanial

Wzgardzony i odepchniety przez ludzi, Mqz bolesci, oswojony z cierpieniem, jak ktos, przed kim
sie twarze zakrywa, wzgardzony tak, iz mielismy Go za nic. (Iz 53, 3)

KTORYS ZA NAS CIERPIAL RANY, JEZUS CHRYSTE ZMItUJ SIE NAD NAMI

Stacja VI. WERONIKA OCIERA TWARZ JEZUSOWI

Kfaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste i btogostawimy Tobie, ze$ przez Krzyz i Meke swojg $wiat
odkupic¢ raczyt!

Niewiaste dzielng ktdz znajdzie? Jej wartosc przewyisza perly. Strojem jej sita i godnos¢, do
dnia przysztego sie smieje (Prz 31, 10; 25)

Trzeba by¢ dzielnym nawet wtedy, gdy nikt nie potrafi stang¢ w obronie niewinnego. Trzeba
potrafi¢ rozeznac czas nawiedzenia, odnajdowac w sobie mestwo i site godnosci osoby. Weronika
zastuzyta sobie na swoje imie tym, ze otarta prawdziwe Oblicze Jezusa i zabrata dla nas na
potomnos¢ Jego obraz. Na bisiorze powstat odblask Prawdy — bo wtasnie tak sie nazwates Jezu -
Droga, Prawdg i Zyciem. Przez $wietego JSzefa, ktdry w czasie swojego ziemskiego zycia byt Tobie
przewodnikiem po drogach wzrastania daj nam faske dzielnosci. Aby serca nasze nie lekaty sie
tych, ktérym sie zadaje, ze rzadzg, ktérzy majg site materialng, ale juz zatracili swojg godnos¢.
Niech ta Swiadomos¢ godnosci kazdej osoby, ktérg ogladamy poprzez Twoje Oblicze , bedzie
naszg mocg do zwyciezania zta dobrem, a tym , ktdérzy juz utracili godnos¢, daj taske jej
odnalezienia w Tobie. Daj nam Boze przez Maryje Matke Niewzruszong, te dzielnos¢ serc, aby
zawsze byty przy sercach naszych dzieci po to, aby przyprowadzi¢ je do Jezusa, niezaleznie od
czasu i okolicznosci. Abysmy wiernie trwali z oredziem Bozego Mitosierdzia przy naszych
dzieciach i potrafili ukazywaé im prawdziwe Oblicze Jezusa!

Lecz On byt przebity za nasze grzechy, zdruzgotany za nasze winy. Spadta Nan chlosta
zbawienna dla nas, a w Jego ranach jest nasze zdrowie (Iz 53, 5)

KTORYS ZA NAS CIERPIAL RANY, JEZUS CHRYSTE ZMItUJ SIE NAD NAMI

I TY, KTORAS WSPOLCIERPIALA - MATKO BOLESNA WSTAWIAJ SIE ZA NAMI



Stacja VII: DRUGI UPADEK JEZUSA POD KRZYZEM

Ktaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste i btogostawimy Tobie, zes przez Krzyz i Meke swojg $wiat
odkupic¢ raczyt!

Spodobato sie Panu zmiazdzy¢ Go cierpieniem. (1z 53, 10 a)

To mdj grzech przygniata cierpieniem Jezusa. To grzech, ktéry znowu sie powtdrzyt. Moze jest to
zto w zyciu mojego dziecka, ktdre w zasadzie oswoitem. Moze to juz natdg, moze to grzech , do
ktérego sie wtasciwie przyzwyczaitem i juz nawet z nim nie walcze, nauczytem sie z nim zy¢.
Cierpienie przychodzi przez ten grzech niezaleznie od tego czy jest popetniony po raz dziesiaty,
czy po raz setny. To diabet podpowiada mi, abym juz nie walczyt, abym zrezygnowat z
przypominania o grzechu i w jakis sposéb utozyt nasze zycie, poddajac sie grzechowi — przeciez
taki jest teraz czas. Ale Jezus powstaje, podnosi sie, bo chce spetni¢ wole Ojca. Powstaje
wytrwale - tak jak uczyt go nieztomny ziemski ojciec Sw. J6zef,. Jezu, przez ten kolejny upadek i
powstanie, przez wiernos¢ sw. Jézefa i Maryi, ktérzy nigdy nas nie opuszczajg, pomdz mi
przezwyciezy¢ grzechy, z ktédrymi sobie nie radze, ktére powracajg wcigz, ktére mnie zniewalaja.
Pomdz tez wiernie, w modlitwie towarzyszy¢ mojemu dziecku nie radzgcemu sobie z grzechem.
Niech twoje powstanie z upadku na drodze krzyzowej bedzie mojg sitg dla zwalczenia grzechu,
ktéry zdaje sie nade mng panowac. Obym potrafit / potrafita ukaza¢ Twoje powstanie z upadku
pod ciezarem Krzyza mojemu dziecku jako droge powrotu, droge zwyciestwa nad swymi
stabos$ciami, droge ku wolnosci!

Jak wielu ostupiato na Jego widok - tak nieludzko zostat oszpecony Jego wyglqd i postac Jego
byta niepodobna do ludzi (I1z 52, 14)

KTORYS ZA NAS CIERPIAL RANY, JEZUS CHRYSTE ZMItUJ SIE NAD NAMI

Stacja VIII: JEZUS SPOTYKA PtACZACE NIEWIASTY

Ktaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste i btogostawimy Tobie, ze$ przez Krzyz i Meke swojg Swiat
odkupic¢ raczyt!

A szto za Nim mndstwo ludu, takze kobiet, ktore zawod:zity i ptakaty nad Nim. Lecz Jezus zwrdcit
sie do nich i rzekt: «Corki jerozolimskie, nie ptaczcie nade Mngq; pfaczcie raczej nad sobq i nad
waszymi dziecmi! Oto bowiem przyjdq dni, kiedy mowic bedq: "Szczesliwe niepfodne tfona,
ktore nie rodzity, i piersi, ktore nie karmity". Wtedy zacznq wofac do gor: Padnijcie na nas; a do
pagorkow: Przykryjcie nas! Bo jesli z zielonym drzewem to czynigq, coz sie stanie z suchym?»

(tk 23, 27-31)

Jezu, Ty wprost zwracasz sie do mnie, do kazdego z nas na tej drodze cierpienia. Niech moje
serce zadrzy na Twoje stowo. Prosze Cie Jezu o sumienie prawe, o taske ksztattowania sumienia,
ktdre bedzie potrafito rozeznawadé na state pomiedzy dobrem i ztem. Sumienia , ktére przejmie
sie odpowiedzialnoscig za dobro ; abym zawsze potrafit wybraé dobro, pozna¢ je i stangé po jego
stronie. Aby osad zewnetrzny , czy wptyw otoczenia nigdy nie odtgczyty mnie od trwania przy
Tobie, Jezu. W tej stacji Drogi Krzyzowej mowisz Jezu wprost do kazdego z nas rodzicéw tu
zgromadzonych, abysmy najwieksza troskg o zbawienie otoczyli nasze dzieci!



Przez wstawiennictwo sw. JOzefa, - najsprawiedliwszego i najroztropniejszego, przez
wstawiennictwo Maryi, Matki taski Bozej , pomdz mi Jezu i poprowadz w ksztattowaniu serca do
tych cnét, Daj, aby te cnoty ksztattowaty serca naszych dzieci, aby na trwate znalazty miejsce w
zyciu naszej rodziny. Daj taske serca czystego i sumienia prawego dla naszych dzieci! Niech w
naszym zyciu wypetnia sie Twoja wola.

Jesli On wyda swe zycie na ofiare za grzechy, ujrzy potomstwo, dni swe przedtuzy, a wola
Panska spetni sie przez Niego. (1z 53, 10 b)

KTORYS ZA NAS CIERPIAL RANY, JEZUS CHRYSTE ZMItUJ SIE NAD NAMI
Stacja IX: TRZECI UPADEK JEZUSA POD CIEZAREM KRZYZA

Kfaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste i btogostawimy Tobie, ze$ przez Krzyz i Meke swojg $wiat
odkupic raczyt!

Zacny moj Stuga usprawiedliwi wielu, ich nieprawosci On sam dzZwigac bedzie. (I1z 53, 11b)

Nie poddam sie nigdy w walce z grzechem, wtasnie dlatego , ze Ty Jezu sam dZwigasz moje
nieprawosci. Dlatego, ze Ty nigdy nie zrezygnowate$ ze mnie, gdy Swiat zrezygnowat i gdy ja sam
zdaje sie juz poddawad rezygnacji. Nigdy nie poddam sie w walce o dobro i zbawienie dla moich
dzieci — niezaleznie od okolicznosci i ciemnosci jakie mogtyby mnie otoczy¢! Nie ma takiej
nieprawosci, ktdrej ciezar usprawiedliwia poddanie sie. Nie ma sytuacji bez wyjscia, bez Twojej
obecnosci i bez Twojego Jezu ramienia, bez Twojego Krzyza, ktdrego moge sie chwyci¢, aby
powstac. Skoro masz dobro i usprawiedliwienie dla wielu, to jest tam miejsce i dla mnie ; to jest i
miejsce dla mojego dziecka. Maryjo, Arko Przymierza, Jozefie $wiety, najmezniejszy,
najpostuszniejszy i najwierniejszy — pomozcie mi odnalez¢ zawsze droge do Serca Jezusowego i
Jego moca dzwigajcie mnie z kazdego upadku, zwtaszcza z utraty nadziei. Napetnij Panie moje
serce otuchg ojcowskiego ramienia - wspierajgcego zawsze! Natchnij nadziejg, ktéra zawies¢ nie
moze! Tys zwyciezyt Swiat!

Lecz On sie obarczyt naszym cierpieniem, On dzwigat nasze bolesci, a mySmy Go za skazanca
uznali, chtostanego przez Boga i zdeptanego.(lz 53,4)

KTORYS ZA NAS CIERPIAL RANY, JEZUS CHRYSTE ZMItUJ SIE NAD NAMI

Stacja X: JEZUS Z SZAT OBNAZONY
Ktaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste i btogostawimy Tobie, ze$ przez Krzyz i Meke swojg $wiat ,

Nie miat On wdzieku ani tez blasku, aby na Niego popatrzec, ani wyglgdu, by sie nam podobat.
(Iz 53, 2b)

Ta stacja Drogi Krzyzowej napawa mnie szczegdlnym drzeniem. Jezu, Ty jedyny sprawiedliwy,
pozwolites na wyszydzenie i odarcie z szat tym , ktérzy odzierajg cztowieka z godnosci. Ty
przynosisz, przywracasz godnos$¢ tym, ktérzy jg zatracili, Godnos¢ kobiety i mezczyzny, godnos¢ i
czystos¢ serca dziecka. Godnos¢ cztowieka prawego, ktéry nie wacha sie stang¢ w obronie



stabych i ponizonych. Ty Jezu przywracasz wiare w to, ze zasady i honor majg sens — i nigdy nie
utracg swej wartosci. To wtasnie lilia czystosci, ktorg dzierzy Swiety Jozef przypomina mi
szlachetnos$¢ i czystosc, w imie ktdrych odrzucam wszelkie zepsucie i prosze o uzdrowienie catego
tego obszaru mojego zycia i zycia spotecznego z kazdego grzechu godzgcego w godnosé
cztowieka. Odrzucam tez akceptacje dla wszelkich form zepsucia, deprawacji i zniewolenia moich
dzieci, a przez Twoje Cierpienie prosze Jezu o Twoje zmitowanie i nawrdcenie dla tych , co z
premedytacja lub z glupoty dziatajg przeciw godnosci i czystosci naszych dzieci i wszystkich dzieci
i catej mtodziezy!

Chron Jezu nasze dzieci i mtodziez przed zepsuciem i znieprawieniem szatg Twojej Czystosci i
Mitosierdzia! Maryjo, Matko Wspdtcierpigca z Synem, madl sie za nami! Prosimy cie Jezu o
czystos$é serca dla naszych dzieci, a dla nas rodzicdw o serca mezne, serca waleczne i nieztomne
w obronie godnosci naszych dzieci!

Do kazdego wiec, ktéry sie przyzna do Mnie przed ludzmi, przyznam sie i Ja przed moim Ojcem,
ktory jest w niebie. Lecz kto sie Mnie zaprze przed ludZmi, tego zapre sie i Ja przed moim
Ojcem, ktory jest w niebie. (Mt 10, 32-33)
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Stacja XI: JEZUS DO KRZYZA PRZYBITY

Kfaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste i btogostawimy Tobie, ze$ przez Krzyz i Meke swojg $wiat
odkupic¢ raczyt!

Darowat nam wszystkie wystepki, skreslit zapis dtuzny obcigzajacy nas nakazami. To wiasnie,
co byto naszym przeciwnikiem, usunat z drogi, przygwozdziwszy do krzyza. (Kol 2, 13b -14)

Jezu, w moich uszach brzmi odgtos gwozdzi wbijanych w Twoje najdrozsze ciato. Rany zadawane
Twojemu ciatu przez grzech dotykajg nas wszystkich. Bo to tez rany zadawane Kosciotowi. Ale
grzech juz nie ma nade mng panowania, jesli tylko oddam go Tobie. W Twoim ciele zostat on juz
przybity do drzewa Krzyza. Zostat usuniety i skreslony. To wtasnie w Kosciele dzieje sie ten cud
skreslenia win. To w konfesjonale , na spowiedzi , moje sumienie i moja dusza mogg zostac
oczyszczone sakramentalnie z przewiny grzechu . O Panie Jezu, jak bardzo chce Ci teraz
powiedzieé, ze kocham Twoj Koscidt i Ciebie w Kosciele. Dziekuje Ci Jezu za Maryje — Matke
Kosciota. Dziekuje za Swietego Jézefa, Opiekuna Kosciota Swietego, za tego nieztomnego i
poteznego patrona strzeggcego dla mnie skarbow wiary i taski w Kosciele. Brori mnie Panie Jezu
przed grzechami przeciw jednosci KosSciota i przeciw jego nauczaniu, a gdybym zgrzeszyt daj
szybko taske zalu za grzechy i taske nawrdcenia. Daj, abym meznie stawat w obronie Kosciota
Swietego. Udziel taski powrotu do Kosciota tym dzieciom, ktore zbtgdzity, Otocz w Kosciele opieka
tych, ktorzy do Ciebie powracajg, umocnij tych , ktérzy w Kosciele trwajg i daj sity tym ktdérzy
Kosciét budujag!

Wszyscysmy pobftqdzili jak owce, kazdy z nas sie obrocit ku wtasnej drodze, a Pan zwalif na
Niego winy nas wszystkich. (I1z 53, 6)
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Stacja XIl: JEZUS UMIERA NA KRZYZU

Ktaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste i btogostawimy Tobie, ze$ przez Krzyz i Meke swojg $wiat
odkupié raczyt!

Byto juz okoto godziny széstej i mrok ogarnat catg ziemie az do godziny dziewigtej. Storice sie
zaémito i zastona przybytku rozdarta sie przez srodek. Wtedy Jezus zawotat donosnym gtosem:
Ojcze, w Twoje rece powierzam ducha mojego. Po tych stowach wyzionat ducha. (tk 23,44-46)

Pauza [-] To czas kiedy ja sam jestem przed Tobg Ojcze Niebieski, przy Krzyzu Twego Syna z
moim grzechem i prosze o Mitosierdzie dla mnie, dla moich dzieci i Swiata catego. Pauza [-]

Tak! Zgtadzono Go z krainy zyjacych; za grzechy mego ludu zostat zbity na Smier¢. Dlatego w
nagrode przydziele Mu ttumy, i posigdzie moznych jako zdobycz, za to, ze Siebie na smier¢
ofiarowat i policzony zostat pomiedzy przestepcow. A On ponidst grzechy wielu, i oreduje za
przestepcami. (1z 53, 8b; 12)
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Stacja XIlI: JEZUS Z KRZYZA ZDJETY

Ktaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste i btogostawimy Tobie, zes$ przez Krzyz i Meke swojg $wiat
odkupié raczyt!

Byt tam cztowiek dobry i sprawiedliwy, imieniem Jozef, cztonek Wysokiej Rady. Nie przystaf on
na ich uchwate i postepowanie. Byt z miasta Zydowskiego Arymatei, i oczekiwat krélestwa
Bozego. On to udat sie do Pitata i poprosit o ciato Jezusa. Zdjqgt je z krzyza, owingt w ptétno i
ztozyt w grobie, wykutym w skale, w ktorym nikt jeszcze nie byt pochowany. (tk 23, 50-53)

Dziekuje Ci Boze za ludzi dobrych i sprawiedliwych, za tych, ktérzy przyjda z pomocg i pociesza.
Dziekuje za kazde dobro jakiego doswiadczamy , cho¢ na to nie zastuzylismy. Twoje Ciato jest jak
skarb bezcenny; na chwile spoczeto w rekach Twej Bolesnej Matki. Choé Twoje ziemskie
cierpienie sie skonczyto , Ona nadal pije z kielicha cierpienia. Jej wspofcierpigce serce teraz bije
juz dla mnie, dla kazdego cztowieka, ktorego z wysokosci Krzyza oddates Jej w opieke. O Boze,
dziekuje Ci za to Zranione, Niepokalane Serce Maryi, zranione mieczem bolesci dla mnie i dla
mnie wspofcierpigce z Tobga. Modle sie o przebaczenie dla wszystkich nas, ktérzysmy to Serce
kiedykolwiek zranili. To Serce Maryi ufne i mezne wspdtcierpi tez i ze mng, z kazda mama i z
kazdym tatg - zatroskanymi o losy i przyszto$¢ swoich dzieci. Nie jestem sam, nie jestem sama —
nigdy, nawet w najczarniejszej godzinie Maryja Pocieszycielka strapionych otula kazdego z nas
swoim ptaszczem modlitwy i przytula do swego serca.

Symeon (...) rzekt do Maryi, Matki Jego: «Oto Ten przeznaczony jest na upadek i na powstanie
wielu w Izraelu, i na znak, ktoremu sprzeciwiac sie bedq. A Twojq dusze miecz przeniknie, aby
na jaw wyszty zamysty serc wielu». (tk 2, 34-35)
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Stacja XIV: JEZUS DO GROBU ZtOZONY
Kfaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste i btogostawimy Tobie, ze$ przez Krzyz i Meke swojg $wiat
odkupié raczyt!

A gdy wykonali wszystko, co byto o Nim napisane, zdjeli Go z krzyza i ztozyli w grobie. (Dz,
13,29) Grob Mu wyznaczono miedzy bezboznymi, i w smierci swej byt [na réwni] z bogaczem,
chociaz nikomu nie wyrzqdzit krzywdy i w Jego ustach ktamstwo nie postato (I1z 53, 9)

Ten grdéb stanie sie w godzinie Zmartwychwstania miejscem chwalebnym . Ten czas, gdy wszystko
zdaje sie utracone , buduje we mnie taske nadziei, bo wiem, ze z Jezusem, z Maryja i ze Swietym
Jézefem nic nie jest stracone. Teraz to wiem, a jednak otchtan grobu, zimno skaty , w ktorej
wykuto miejsce ztozenia Twego Ciata , napawa mnie jakims lekiem przed nieznanym, przed t3
tajemnicg Smierci. Daj mi o Boze taske dobrego przygotowania sie do smierci. Udziel tej taski
dobrej smierci, ktérej patronem jest swiety Jézef. Niech wspomnienie Grobu Jezusa napawa
mnie bojaznig Bozg, abym zawsze lekat/ta sie utraty taski Bozej, abym wzdragat/ta sie przed
kazdym grzechem, abym umiat/ta zawsze powracac do Ciebie. Udziel! tez taski Bojazni Boze;j
naszym dzieciom, udziel taski rozwazania rzeczy ostatecznych i zastanawiania sie nad sensem
zycia oraz doprowadz do Jezusa Zmartwychwstatego.

Bo gory moggq ustgpic i pagorki sie zachwiaé, ale mitos¢ moja nie odstqpi od ciebie i nie
zachwieje sie moje przymierze pokoju, mowi Pan, ktéry ma litos¢ nad tobgq. (1z 54,10)

KTORYS ZA NAS CIERPIAL RANY, JEZUS CHRYSTE ZMItUJ SIE NAD NAMI
I TY, KTORAS WSPOLCIERPIALA - MATKO BOLESNA WSTAWIAJ SIE ZA NAMI
Modlitwa na Zakonczenie

Panie Jezu Chryste, Zbawco méj, Tobie oddaje cate moje zycie. Przebacz wszystkie zniewagi i
grzechy, pomndéz dobro. Twoj krzyz zachowuje w moim sercu, na nim zawisto moje zbawienie.

Ufny w Twoje zbawienie zawierzam Ci wszystkie moje drogi zyciowe, drogi moich bliskich, moja
rodzine i dzieci. Powierzam Ci wszystkie intencje i sprawy, z ktérymi wyruszytem / tam na ten
pielgrzymi szlak. Modle sie za Polske, mojg ojczyzne ukochang, aby Twojg reka byta prowadzona
wiasciwg droga.

Przez rece Maryi, Tobie Boze oddaje wszystko to kim jestem i co posiadam, mojg przesztosé,
terazniejszosc i przysztosé, abym zdgzajac do Niej, poprzez mojg modlitwe rézaricowg mogt /
mogta zawsze na moich drogach zycia odnajdowac Ciebie, przyprowadzac¢ do Ciebie moje dzieci,
a innych rodzicéw zapalac do wiary i modlitwy, nadziejg poktadang w Tobie. Przez Chrystusa
Pana naszego. Amen.

BtOGOStAWIENSTWO x 2 - dla uczestnikéw DK, a drugie btogostawierstwo dla dzieci objetych
naszq modlitwqg (KSIADZ).
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